Plan rozvoje sportu mésta Nova Vcelnice
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1. UvOD

1.1 POHYBOVA AKTIVITA OBECNE
Dle teckého filozofa Platona nedostatek aktivity nici ptirozeny stav ¢loveka, zatimco pohyb a
fyzicka namaha ho vylepsSuji. Fungujici télo je jednim ze zakladnich predpokladt spokojeného
a kvalitniho zivota. T¢€lo ale nemize fungovat bez pohybu a pravé ten se z naSich Zivotl
postupné vytraci. Mnoho zdravotnich komplikacich je toho dikazem.

O udlincich pohybové aktivity se da fici jen velmi malo negativniho. Bylo opakované
prokédzéano, ze pfimétena pohybova aktivita ma at’ pifimo nebo zprosttedkované vliv prakticky
na vsSechno, co délame. Ovliviiuje stav téla i rozpolozeni duse. VSichni na néjaké urovni
vnimame, Ze kdyz mame dostatek pohybu, citime se tak néjak 1épe. To, Ze je potieba se hybat,
slySime doslova ze vSech stran. A nakonec pfilezitosti k pohybu je spousta, ale jak se v té
nabidce zorientovat? Kde zacit a kde na to v§echno vzit ¢as? Celkovy dojem miize byt takovy,
ze to je vSechno moc slozité a nékdo to miize vzdat rovnou nebo po prvnim neuspésném pokusu.
Pohyb je vsak zakladnim projevem ¢loveéka od pradavna a lidsky organismus je pravé na néj
navykly. Stac¢i se naucit rozumét svému t€lu, vnimat jeho potieby a doptat mu je!

1.2 OBECNA DEMOGRAFIE MESTA NOVA VCELNICE
Mésto Nova Véelnice mélo k 1.1.2018 2272 obyvatel, rozloha mésta je 10,10 km? Dle
statistickych zjisténi ziskanych od sportovnich subjektd plsobicich na zemi mésta je do
pravidelné sportovni ¢innosti zapojeno cca 700 obyvatel, coz piedstavuje cca 31 %. DalSich asi
30 % obyvatel sportuje piilezitostné ¢i spise rekreaéné a ostatni nesportuji téméef vitbec.

Mésto je vlastnikem sportovniho arealu, ktery zahrnuje atleticky stadion, fotbalové hiisté,
télocvi¢na, tenisové kurty, hokejbalové htisté, kuzelna a télocvi¢na véetné spojovaci chodby
s umélou drahou pro atletiku. Aredl vyuziva zdkladni Skola pro vyuku télesné vychovy, oddily
télovychovné jednoty, tak i vefejnost. ZS a TJ maji vyuziti zcela zdarma, ostatni vefejnost za
vyuzivani jednotlivych sportovist plati poplatek dle platného ceniku, schvéleného
zastupitelstvem mésta. Vyhodou je existence relaxa¢niho centra v prostoru télocviény — sauna
a vitivka, které je vSak zpoplatnéné vSem uzivatelim.

Ve mésté se nachazeji dveé détska hiisté piistupna vetejnosti — na sidlisti Na Hlinénce a na
sidlisti Ceskoslovenské armady. Matef'ska $kola a zakladni $kola maji vybudovana samostatna
htisté, ktera slouzi pouze pro jejich potiebu. Mésto si klade za cil poskytnout bezpecné a
piijemné zazemi pro vSechny, ktefi jednotliva sportovisté vyuzivaji a navstévuji. Chceme
vytvaret podminky pro vzijemné setkdvani, hry, sport, vybudovat kvalitni zadzemi pro
spolecensky a télovychovny rozvoj ve méste.

Cilem planu rozvoje sportu v Nové V¢elnici je podpofit sportovni aktivity na vSech jeho
urovnich, vytycit strategii rozvoje sportu a pohybové aktivity a stanovit zptisoby mozZného
financovani. Dilezitym hlediskem je dostatecna propagace a informovanost vefejnosti.
Neopomenutelna je spoluprace piedevsim s matetskou Skolou, zakladni Skolou, télovychovnou
jednotou, mistnim svazkem dobrovolnych hasi¢li, dal$imi spolkovymi organizacemi,
soukromymi podnikateli, firmami a podniky, ale zejména s rodi¢i, ktefi maji sami svym
zivotnim stylem nejvétsi vliv na smétovani svych déti ke sportovnim aktivitam a pohybu viibec.
Plan rozvoje sportu zohledniuje prostredi, zvyklosti mistnich obyvatel, spole¢enské a kulturni
charakteristiky mésta Nova Vcelnice a jeho okoli.



2. ZAKLADN{ VYCHODISKA

2.1 DEFINICE ZAKLADNICH PROBLEMU

o pokles zajmu déti k pohybovym aktivitam, nedostate¢na vytrvalost

. snizovani pohybové zdatnosti a gramotnosti déti a mladeze

o nedostate¢na kapacita stavajicich sportovist’ (napft. t€locvi¢na — vétsi pozadavek hodin
na sportovni vyziti nez je mozné poskytnout)

J nedostatené zajisténi aktivit pro traveni volného ¢asu zejména teenagert (napft. chybi
htisté pro volnocasové aktivity)

. vysoké ekonomicka spoluticast rodin na zajisténi sportu déti a mladeze

o staii a Spatny stav sportovist’

o nedostatek finan¢nich prostredkil na udrzbu, rekonstrukce ¢i potizeni sportovist a jejich
zazemi

. nizké dota¢ni moznosti pro zajiSténi rekonstrukci a udrzby sportovist’

o nedostate¢na kapacita Saten a socialii pii plném vyuziti sportoviste

J nedostatek kvalitnich tréninkovych podminek (napf. absence hfist¢ s umélym
povrchem)

o nedostatek zajemct pro odborné vedeni sportovnich a zdjmovych ¢innosti

2.2 SOUCASNA SITUACE V OBLASTI SPORTU VE MESTE
a) SILNE STRANKY:

o existence sportovniho arealu
. pusobeni TJ ve mésté S mnoha rozliénymi sportovnimi oddily
. atletické uspéchy v celorepublikové irovni (i mimo ni)
o pusobeni fotbalistl v krajské soutézi muzi s vlastnimi odchovanci
. velmi dobra spoluprace s dobrovolnym sborem hasici pfi zajisStovani sportovnich akci
. vyuzivani té€locvicény a sportovniho aredlu k vyuce télesné vychovy
. vhodné podminky pro pési turistiku
b) SLABE STRANKY:
o chybi Satny pro venkovni sporty
. socialni zafizeni pro venkovni sporty je v Zalostném stavu
. Spatny technicky stav tribuny
o nedostate¢nd klimatizace t€locvicny
J chybi hfist€ s umé&lym povrchem (sportoveci si tréninky musi zajiStovat jinde za nemalé
finan¢ni vydaje)
o nedostatek zajemctl pro odborné vedeni sportovnich a zdjmovych ¢innosti
¢) PRILEZITOSTI:
o vystavba novych Saten a socialt pro venkovni sporty
o vystavba hfist€ s umélym povrchem
o rekonstrukce ubytovny Atény vcetné spojovaci chodby s umélym povrchem pro
atleticky sport
J rekonstrukce télocvicny
. vystavba hiisté ¢i parku pro volnocasové aktivity vSech vékovych kategorii
J moznost vyuziti lyzaiského vleku v sousedni obci

J roz$iteni sité cyklostezek



d) HROZBY:

. nedostatek financ¢nich prostiedkt

o pokles zajmu déti k pohybovym aktivitam, nedostate¢na vytrvalost

. nedostatecna nebo zadnd moznost financniho ohodnoceni trenérské prace jak
V zajmovém tak i1 vykonnostnim sportu, a tim 1 nizk4d motivace pro zapojeni do této Cinnosti

J nizka dotacni podpora a ptiliSnd administrace dotacnich akci

. pokrocila technologie (pocitace, mobily) vitézi nad zdravym pohybem

2.3 NEJVYZNAMEJSI PARTNERI V OBLASTI SPORTU VE MESTE

2.3.1 TELOVYCHOVNA JEDNOTA
Sport patii mezi dilezité stranky Zivota obyvatel mésta Nova Vcelnice. Nejveétsi zasluhu na
zajisténi a zkvalitnéni nabidky pro aktivni trdveni volného casu ve mést€¢ méa mistni
télovychovna jednota. Spolek TJ skyta celkem 12 oddilt — atletika, florbal, fotbal, gymnastika,
hokej, hokejbal, kuzelky, rekreac¢ni sport, stolni tenis, Sipky, tenis, volejbal — a 644
registrovanych ¢lent. Z toho 262 jsou déti a mladez do 18 let.

Zakladnim tc¢elem a hlavni ¢innosti télovychovné jednoty je:

e provozovat sport a obdobnou ¢innost v ramei zapojeni do sportovnich, télovychovnych
a turistickych aktivit, tuto ¢innost organizovat a vytvaret pro ni materialni a tréninkové
podminky,

e vytvaret Siroké moznosti uzivani sportovist’ pro zéjemce z fad vetejnosti, zejména pak
mladeze,

e budovat, provozovat a udrZzovat sportovni a jina zatizeni, ktera vlastni nebo uziva,

e vést své Cleny a ostatni zajemce o sport k dodrzovani zakladnich sportovnich, etickych,
estetickych a mravnich pravidel,

e hgjit zimy svych clend, za tim ucelem spolupracovat S organy statni spravy a
samospravy a s ostatnimi sportovnimi organizacemi i jednotlivci,

e zajiStovat v oblasti sportu vzdélavani svych ¢lend,

e dal$imi formami své ¢innosti napomahat rozvoji vefejného zivota, kultury, zdravi apod.,
zejména formou dalsi vetejné prospésné €innosti a osvétovou ¢innosti.

2.3.2  ZAKLADNI SKOLA
Mésto Nova Veelnice je ztizovatelem Zakladni $koly Nova Véelnice, piispévkové organizace.
Je to jedina $kola na izemi mésta. Ve $kolnim roce 2017/2018 nastoupilo do skoly v celkem
10 tiidach 232 zakt, coz svou hodnotou odpovida celostatnimu pruméru.

Déti maji zaclenénou télesnou vychovu ve vyuce jiz od prvnich tfid s minimalnim poctem dvé
hodiny tydné€. Naplni hodin télesné vychovy jsou cvi€eni na podporu rozvoje pohybovych
dovednosti déti a kontrola jejich spravného provadéni. Soucasti vyuky je 1 sezndmeni déti s
riznymi druhy sportd (napt. fotbal, volejbal, florbal) vhodné zvolenou formou. V prib&hu
hodin ziskavaji déti informace o nasledcich pfi zanedbani pohybovych aktivit. Zakladni Skola
ma pro vyuku télocviku vyélenéné hodiny v mistni télocviéné, ptipadné mohou vyuzit i cely
sportovni areal. V¢elnické déti Skolu tspésSné reprezentuji na nejriznéjSich sportovnich akcich.
Zakladni skola se zapojila do programu ,,Dé&ti do brusli®, na ktery ptispiva i samotné mésto —
formou piispévku na zajisténi dopravy déti do Jindfichova Hradce.



2.3.3  MATERSKA SKOLA
Mésto Nova Vcelnice je ziizovatelem Matetské Skoly Nova Velnice, piispévkové organizace.
Opét je to jedind matefskd Skola na uzemi mésta. Ve Skolnim roce 2017/2018 je ve Skolce
zapsano celkem 80 déti. Jsou rozdéleny podle veékovych kategorii do 4 tiid. Celoro¢né
piipravuji s détmi rtizna vystoupeni a to jak divadelni, recita¢ni, hudebni tak 1 sportovni.
Vetejné vystupuji na zaveérecné Skolni akademii, kterou potéadaji pro vetejnost kazdy rok.
Matetska skola se také, jako zakladni Skola, zapojila do programu ,,Déti do brusli®.

a) ZABICKY

Skupina nejmladSich déti ve véku 2-3 roky. V této tiid¢ je vSe zaméfeno na adaptaci nové
prichozich déti, orientaci v novém prostifedi, na sebeobsluhu a hygienu téch nejmensich.
Probiha zde snaha vytvofit podnétné a tolerantni prostiedi k rozvoji osobnosti ditéte ve vSech
integracnich oblastech, zaloZzené na piimych zazitcich, s ohledem k détské zvidavosti, na
vyvazenosti spontannich a fizenych ¢innosti a to individudlng, v mensich 1 vétsich skupinach.

b) BERUSKY

Skupina déti ve véku 3-4 roky. Ve druhé tiid¢ se dale rozviji a dopliuji znalosti a dovednosti
déti, zdokonaluje se sebeobsluha, orientace v prostoru a samostatnost pii plnéni jednoduchych
tikolii. Vytvaii se jednoduché pohybové aktivity. Cinnosti jsou détem piedkladany tak, aby
zaujaly a s ohledem k individudlnim schopnostem. Pfi hrach a ¢innostech je dlilezita diislednost,
vytrvalost, soustfedénost k tomu, aby dit¢ dokazalo dokoncit zadany tkol a citilo pak vlastni
spokojenost. Probiha snaha rozvijet kladné vztahy mezi détmi, ale i déti k dospélym a k okoli.

¢) MOTYLCI

Skupina déti ve veku 4-6 let. Probiha zde neustalé opakovani a v§tépovani zakladi spravného
chovani predskoldka, hygienickd pravidla, spravné stolovani, zdokonalovani sebeobsluhy,
sportovni navyky. Zaméfuje se na posileni védomosti v jednotlivych blocich, nacviky tane¢nich
a cviCebnich vystoupeni, rozvoj smysli, komunikace a fecovych projevll. Vytvaii se
respektovani jedince jako rovnocenného partnera. Podporuje se dusevni pohoda déti.

d) SLUNiCKA

Skupina déti ve veku 5-6 let, predskolaci. Stale vice jsou zapojovany do sportovnich a dalSich
aktivit $kolky. Probihda zde neustalé opakovani a vstépovani zakladi spravného chovani
predSkolaka, hygienickd pravidla, spravné stolovani, zdokonalovani sebeobsluhy, sportovni
navyky. Zaméfuje se na posileni védomosti v jednotlivych blocich, nacviky tane¢nich a
cvi¢ebnich vystoupeni, rozvoj smyslii, komunikace a feCovych projevil. Vytvari se respektovani
jedince jako rovnocenného partnera. Podporuje se dusevni pohoda déti.

2.3.4 SBOR DOBROVOLNYCH HASICU
V soucasné dob¢ ¢itad sbor dobrovolnych hasi¢li v Nové Veelnici 63 ¢lent, ktefi se podili na
¢innosti sboru, ztoho je 18 zen. Kromé vyjezdl a zasaht se hasi¢i vyznamné podili na
spolecenském, kulturnim a sportovnim déni ve mésté. Sami potadaji spoustu zabavnych akci
pro vefejnost nejen s pohybovou tématikou. Aktivné se podili na vedeni krouzku malych
hasict, a tim dale rozviji spolkovou a spole¢enskou ¢innost ve méste. Jejich znacnou naplni je
zajistovani bezpec€nosti a poradku pii pofaddani riznych akci ve mésté a to jak sportovnich, tak
1jiného vyznamu, pfispivaji zna€nou mérou ke skvélé atmosféte pii déni ve mésté a jeho okoli.



3. MULTIPLIKACNI DOPADY SPORTU

Mésto Nova Vcelnice vychazi vstiic spolkovym aktivitdm, uvédomuje si diilezitost sdruzovani
a propojovani sportu s ostatnimi oblastmi lidského Zivota, od kterého se vyznamnou mérou
odviji pocit sounalezitosti ob¢antl se svym méstem.

Sport a pohybova aktivita uzce souvisi se zdravim. Zdravy zivotni styl je téma, o kterém se
dnes hodn¢ mluvi. Co si vSak pod nim piedstavit? Spravné se stravovat, vyvarovat se koutfeni
a alkoholu, mit kvalitni spanek a pravidelny odpocinek a hlavné se pravideln¢ a spravné hybat.
To s ¢im ma vétSina lidi nejvetsi problém je pohyb, do kterého se mnoho lidi nedokéze donutit.
Cviceni je fyzicka aktivita, kterd zvySuje energeticky vydej, a diky ni se zpeviuji svaly a tvaruji
se télesné kontury. Prvnim z divodu, pro¢ cviéit tedy mtze byt to, Ze nam sport formuje
postavu a pomaha v boji proti stale se rozSifujici civilizaéni chorobé¢, jakou je obezita.
Vhodné cviceni také odstrani psychické napéti, zlepsi se nam diky ni nalada a dobije energie.
Aktivni pohyb je pfinosny pro nase zdravi a fyzickou kondici — zlepSuje dechovou vykonnost,
snizuje otoky nohou a ptedchazi zacp¢. Také ndm pomaha se chranit pfed mnoha zavaznymi
civilizaénimi chorobami, které vznikaji v disledku obezity, jako je napf. cukrovka, vysoky
krevni tlak, aterosklerdza ¢i ob&hova onemocnéni. Dalsi vyhodou sportu je to, ze zbavuje
nespavosti. Podle nékterych studii staci sportovat alespont dvakrat tydné a kvalita spanku se
zleps$i az o dvacet procent.

Samoziejmé, kazdy by si m¢l vybrat sportovni aktivitu podle svych zdravotnich, fyzickych, ale
1 Casovych moznosti. U sportu vic neZ u ¢ehokoliv jiného plati, Ze co je pfinosné pro jednoho,
nemusi vyhovovat druhému. Nejjednodussi je zacit chlizi. Rychla, energicka chiize predstavuje
jednoduchy sport, ktery je lehce a kdykoliv dostupny pro kazdého. Delsi prochdzka ve svizném
tempu prospéje kardiovaskuldrnimu systému, zpevni svaly na nohou a hyzdich. Prochazka
denn¢ alespoil ptl hodiny je tim nejlepSim zacatkem pro aktivni sport. Vymenit obcas jizdu
autem za prochazku nebo svezeni na kole se urcité vyplati.

Meésto si v tomto smeéru klade za cil:

e zintenzivnit podporu sportu, a tim posilovat jeho pozici na Uzemi mésta jako

vyznamného prostiedku obcanské soudrznosti a nezbytné soucasti Zivotniho stylu

zdejsich obyvatel,

podporovat sportovni akce a programy pro obc¢any vSech v€kovych skupin,

vénovat zvySenou pozornost podpoie télesné vychovy a sportu déti ve skole,

dbat na pohybové aktivity jiz v matef'ské Skole,

pokracovat v ekonomickém zajisténi sportu a hledat dal§i mozné finanéni zdroje pro

jeho rozvoj,

dobudovat chybéjici kapacity sportovnich zafizeni a efektivné vyuZivat stavajici,

e zrekonstruovat a zmodernizovat ubytovaci prostory nad télocvi€nou a spojovaci
chodbou ve sportovnim aredlu,

e zajistit kapacity pro odborné vedeni sportovnich aktivit — trenéry, vedouci spolkti se
z4jmem o sport,

e vybudovat misto — plochu pro volnocasové aktivity obcant vS§ech v€kovych kategorii,

(24

e podporovat budovani cyklistickych stezek a tras pro pesi turistiku.



4. STRATEGICKE CILE

4.1 SPORT DETf A MLADEZE
Vysledky prazkumu détské obezity jasné naznacuji, ze je potieba podpofit zdravy zivotni styl,
jehoz soucasti je také pravidelny pohyb, u naSich déti a mladeze. Soucasnost s sebou nese
negativa v podob¢ traveni volného ¢asu u pocitace. Mésto Nova VEelnice si Klade za cil tento
trend zménit a privést déti ke sportu. Ve spolupraci zejména s télovychovnou jednotou
napomaha projektim, které podporuji sportovni aktivity déti a mladeze.

Je velmi dtlezité poskytnout détem smysluplnou ¢innost, urcit cil, pocit sounalezitosti s okolim
a navodit pocit bezpeci. Nejlepsi zptisob jak jim tento pohyb nabidnout, je formou her, které je
budou bavit a skryt¢ rozvijet. Jestlize je bude pohyb bavit, budou pocit'ovat stésti a bude daleko
snazsi je motivovat k dal§imu pohybu. Casem si vytvoii sami navyk a budou pohybovou
aktivitu vyzadovat a vyhledavat. Je nezbytné se jim neustale vénovat a jejich aktivni ¢innost
smétfovat spravnym smérem. Zakladnim motivem je vSestranny pohybovy rozvoj ditéte.

Cilem podpory je:

e ziskéani vS§eobecného pohybového zékladu,

e zajisténi vSestranného pohybového rozvoje,

e vytvoreni kladného vztahu k pravidelnému tréninku,

e dostatecna motivace pii tréninku, ne pfili§ dlouha pripravna cviceni,

e udrzovat a obnovovat stavajici détska htiste,

e vybudovat hfisté¢ S umélym povrchem,

e zachovat pofadani tradi¢nich akci, jako je napi. Vecerni b¢h ¢i rlizné turnaje,

e vybudovat prostor — hfisté pro volnocasové aktivity,

e zapojeni déti a mladeze do pohybovych a zajmovych krouzki se sportovni tématikou.

V Nove¢ Vcelnici velmi dobie funguji détské oddily v gymnastice, ve fotbale, florbale, atletice,
ve sportovnich hrach, v kuzelkach. Déti chodi 1 na volejbal, 1 kdyz samostatny oddil pro né
Vv soucasné dobé veden neni. Velmi dobry rozvoj pohybové aktivity zajistuje krouzek hasict a
nesmime opomenout ani mistni skauty, ktefi se také vyznamnou mérou podili na pozitivnim
rozvoji déti a mladeze.

Mistni spolky (napt. SRPS, SDH, Junék ¢i kulturni komise) pro déti organizuji riizné kulturni
a spolecenské akce zahrnujici mimo jiné spoustu soutézi a her, které déti zaujmou a mohou
V nich probudit vét§i zajem o pohyb samotny.

4.2 SPORT PRO VSECHNY
Sport pro vSechny je uren bez ohledu na veék vSem, kteti neusiluji o0 maximalni sportovni
vykon, ale cvi¢i pro zdravi, kondici, radost z pohybu ¢i setkavani s prateli. DneSni doba stéle
méné podporuje zékladni sportovni vyziti, podporu ma jen vykonnostni a vrcholovy sport.

Hlavnim cilem mésta je:
e zapojit co nejvice obcanti do sportovni ¢innosti,
e ziskat a vyskolit ochotné, obétavé a vzdélané cvicitele pro zdravi pohyb v télocvicnach,
htistich a v ptirodg,
e vybudovani prostor — hfi§té pro volnocasové aktivity,



e ovlivilovat hodnotovou orientaci déti, mladeze a dospélych ve smyslu jejich zivotniho
stylu a uplatnéni pravidelné, ptfiméfené sportovni aktivity,

e vytvofeni kvalitnich a dostupnych moznosti sportovniho vyziti a aktivni zabavy pro
vSechny vékové kategorie,

e podporovat stavajici rekreacni pohybové aktivity jako je chiize, cyklistika, rekreacni
sport pro vSechny v télocvicné,

e udrzovat a provozovat rekondi¢ni linku v t€locviéné — sauna, vifivka, posilovna,

e zajistit vétsi publicitu rekrea¢nimu sportu.

Rekreacni sport je v Nové Velnici jak organizovany, tak i neorganizovany. V télocvicné jsou
vyhrazené hodiny pro rekreacni sport pro muze i pro Zeny. Muzi chodi hrat fotbalek, Zzeny maji
nekolik hodin aerobniho, posilovaciho, rehabilita¢niho a podobného cviceni. Funguje tu 1 joga.
Kuzelkati potfadaji pro neregistrované sportovce turnaje a umoziuji hrat i nesportovcim.
Neorganizovang pusobi ve mésté skupina cyklisti. V posledni dobé se rozsitila i pési turistika.

4.3 SPORTOVNI INFRASTRUKTURA

Meésto Nova Veelnice je vlastnikem sportovniho aredlu, ktery se nachézi na severovychodnim
okraji mésta v blizkosti zdkladni Skoly. Aredl v sobé zahrnuje objekt télocvicny, spojovaci
chodbu sumélym povrchem, atleticky stadion s fotbalovym h#istém, hokejbalové hfiste,
tenisové a volejbalové kurty a objekt kuzelny. Sportovni aredl je nejvice vyuZivan zakladni
Skolou, jednotlivymi oddily télovychovné jednoty, ale pfistup je umoznén i vetejnosti.
V posledni dobé teSi mésto otazku: ,,Kam umistit stolni tenis?““. Chybi pro tento sport
vyhovujici prostory, prozatim stolni tenisté vyuzivaji spojovaci chodbu, po jeji rekonstrukei,
ale budou tyto prostory nevhodné z diivodu ochrany umélého povrchu drahy.

TELOCVICNA — v roce 2017 probéhla rekonstrukce $aten a social, véetné rekondiéni linky
a zfizeni nové klubovny. Halu v télocvi¢né bude nutné rekonstruovat, minimaln¢ vymeénit okna,
drevéné obloZeni, stropy, osvétleni, topna télesa, balkon. V télocvicné by bylo Zadouci vytesit
vétrani ¢i klimatizaci, kterd v hale neni a v teplych mé&sicich je uvnitf ,,nedychatelno®. V tivahu
pfichazi i obnova naradi a vybaveni.

SPOJOVACI CHODBA - je vedena ze zakladni $koly do t&locviény a v jejim prostoru se
nachazi bézecka draha s umélym povrchem vcetné piskového doskocisté. V patie nad chodbou
jsou ubytovaci prostory. VSe jiz dosluhuje a vyzaduje rekonstrukci. Odpady z ubytovny
»prosakuji* do spojovaci chodby, okna netésni, topeni nedostateCné. Meésto piipravuje
projektovou dokumentaci na kompletni rekonstrukci spojovaci chodby véetné ubytovny nad ni.

ATLETICKY STADION S FOTBALOVYM HRISTEM — v roce 2016 probé&hla ¢asteéna
rekonstrukce tartanové drahy atletického stadionu, na hiisté byla instalovana nova svétla pro
umoznéni tréninku v no¢ni dobé, Casomira pro fotbalisty. Fotbalové hiiSt€ je nepfetrzité
udrZzovano a zavlazovano. Stavajici zdén4 tribuna je ve Spatném technickém stavu, vyZaduje
rekonstrukci a vyménu sedacek. Chybi Satny pro venkovni sport, sportovci jsou nuceni chodit
do Saten v télocvicné. Socialni zatizeni na hfisti je v Zalostném stavu a kapacitné nedostacujici.
Mgésto ptipravuje projektovou dokumentaci pro novostavbu Saten a sociald pro venkovni sport.
Pro lepsi vyuZiti sportovniho aredlu mésto do budoucna predpoklada vybudovani nového hiisté
s umélym povrchem. Do budoucna bude nutna celkova rekonstrukce tartanového ovélu, protoze
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nutné fesit vysek pro hod kladivem.



TENISOVE A VOLEJBALOVE KURTY - vV arealu se nachazi dva tenisové kurty véetné
prostoru s tréninkovou betonovou zdi pro zacatecniky a jeden volejbalovy kurt. Zazemi pro tyto
sporty neni k dispozici, sportovci vyuzivaji stavajici venkovni socidlni zatizeni, ptipadné Satny
Vv télocvicné. Kurty udrzuje spravce arealu ve spolupraci se sportovci a zdjemci o zapujceni
kurtt.

HOKEJBALOVE HRISTE — bylo vybudovéno z pivodniho zimniho stadionu a musela zde
byt vybudovana protihlukova sténa. K hokejbalovému hiisti nalezi venkovni Satny, které jsou
vSak bez socidlniho zafizeni a sprch. Slouzi pouze k pieviékani sportovcei, socidlni zatizeni
mohou vyuZit v télocviéné. Satny se od roku 2017 postupné rekonstruuji, v rekonstrukci bude
pokracovano i nadéle, bylo by vhodné vybudovani sprch a sociala. Stfidaci kabiny jsou taktéz
ve Spatném stavu — vyzaduji vyménu nebo rekonstrukei.

KUZELNA - objekt kuZelny je samostatny objekt nachazejici se vedle hokejbalového hiists.
V roce 2016 - 2017 zde probéhla kompletni rekonstrukce véetné Saten, socialniho zatfizeni a
novych saduritovych drah. Objekt kuzelny je v souc¢asné dobé na dobré urovni a oddil kuzelek
si vede velmi dobfe i ve vyssich soutézich.

OSTATNI — ve mésté jsou dale dvé veifejna détska htiste, zde si klademe za cil, udrzovat a
obnovovat herni prvky a dopliovat dalsi potfebna zafizeni (napt. odpadkové koSe, lavicky
apod.). Nejvetsi diraz klade mésto na vybudovani nového prostoru — hiisté pro volnocasové
aktivity vSech v€kovych kategorii. Dalsi dvé hiisté jsou v matetské Skole a zdkladni Skole, ktera
vsak slouzi pouze pro jejich potiebu.

Ve mést¢ je mnoho pfilezitosti k malym i1 velkym prochdzkdm, nabizi se i moznosti
cykloturistiky. V blizkém okoli se nachazi mensi lyzafsky vlek vhodny zejména pro lyzate
zacatecniky a nékteré sousedni obce podporuji i bézecké lyzaiské stopy. Dalo by se fici, ze
mésto Nova Veelnice ma velmi dobry sportovni potencial.

Cilem mésta je:

e zlepSovat podminky pro sport a volnocasové aktivity,

e udrZovat, obnovovat a rekonstruovat stavajici sportovni infrastrukturu,

e vybudovat nové Satny a socialni zatizeni pro venkovni sporty ve stavajicim aredlu,

e vybudovat nové hiisté¢ s umélym povrchem,

e vybudovat prostor — histé pro volnocasové aktivity vSech ve€kovych kategorii,

e podporovat budovani cyklostezek a tras pro pési turistiku,

e vyfesit hygienické podminky v Satnach hokejbalového htiste,

e pokracovat v ekonomickém zajisténi sportu a hledat dal§i mozné finan¢ni zdroje pro
jeho rozvoj,

e dobudovat chybégjici kapacity sportovnich a ubytovacich zatizeni a efektivné vyuzivat
stavajici,

e zvySit atraktivitu prostiedi sportovnich zatizeni a vytvaret tak podminky pro zvySovani
¢lenské zdkladny v organizovaném sportu,

e podporovat rozvoj sportovnich klubti a télovychovné jednoty se zietelem na jejich
zékladnu, aktivity v rdmci sportovni pfipravy a organizace vetejné piistupnych akeci i
pro neorganizované zajemce,

e podilet se odborn¢ a metodicky na navrzich koncepci vystavby, Gdrzby a provozu
sportovnich zafizeni.



4.4 VYZNAMNE SPORTOVNI AKCE
VECERNI BEH — MEMORIAL JOSEFA JELINKA - kazdoro¢né je ve mésté potadan
Vecerni béh Novou VEelnici. V letoSnim roce tj. 2018 se bude konat jiz 47. ro¢nik této veéhlasné
akce. V roce 2017 byla pii tomto béhu odhalena pamétni deska Josefa Jelinka, zakladatele
vecerniho béhu v Nové Vcelnici a dlouholet¢ho vyznamného aktéra v atletickém sportu.
Sportovni areal byl na jeho pocest pojmenovan Atleticky stadion Josefa Jelinka. Akce se
zucastnilo celkem 250 bézct ve vSech vékovych kategoriich.

Me¢sto si klade za cil podporovat a pokra¢ovat ve sportovnich akcich tohoto a podobného
vyznamu. Povzbuzovat sportovni Usili a napoméhat vS§em, ktefi maji chut’ cokoli podnikat
v pohybové aktivité, at’ uz zavodit, sportovat nebo jen fandit.
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5. PRISTUPY A FORMY PODPORY SPORTU VE MESTE

5.1 PRIMA FINANCN{ PODPORA
Me¢ésto Nova Velnice mé vyhrazené finanéni prostfedky v rdmci rozpoctu mésta na béznou
udrzbu a provoz sportovnich zafizeni vV majetku mésta, kazdoro¢né je vyhlasovana programova
dotace na vefejné pristupné akce poiadané na izemi mésta Nova V¢elnice, na zakladé smlouvy
0 poskytnuti finanéniho prosttedku je t€lovychovné jednoté poskytovan financni ptispévek ve
vysi 1% ze schvaleného ro¢niho rozpoctu. Dale mésto poskytuje finanéni prostfedky svym
ptispévkovym organizacim na provoz svych zafizeni.

5.2 PROPAGACN[ FORMA PODPORY
Me¢ésto se zamétuje na propagaci sportovnich tymit, sportovnich uddlosti, ale také produktt a
mnoha dalSich véci tykajici se sportu jako takového vSemoznymi zptsoby. Informovani ob&ant
o poradanych akcich je jednim ze zdkladnich kamenii pohybové aktivity. Pokud obcan dostane
véas ty spravné informace, mtize si snadno vybrat z nabizené palety sportovnich moznosti.

Vyznamné Gspéchy jednotlivel i kolektivil jsou vyzdvihovany v mistnim zpravodaji a nejlepsi
sportovci ¢i kolektivy jsou pozvani a ocenéni v obfadni sini méstského utadu.

Formy propagaéni podpory mésta:

e zvefejiovani potfaddanych akci a sportovnich aktivit na webovych strdnkdch mésta
www.vcelnice.cz a na socialnich sitich mésta,

e zvefejiiovani poradani akci, jejich vysledki a dosazenych uspéchii v mistnim
novovcelnickém zpravodaji,

¢ vyhlaSeni pofadanych akci mistnim rozhlasem,

e umoznéni vylepu plakatl a propagacnich materialli na vylepovych plochach mésta.

5.3 KOORDINACNI A ORGANIZACNI FORMA PODPORY
Meésto vynaklada snahu a pomoc pfi organizovani sportovnich a pohybovych aktivit.
Forma podpory:

e poskytnuti prostor pro potadani sportovnich akei,
e moznost zajiSténi bezpecnosti a porddku pii poradani akci (osloveni Clent sboru
dobrovolnych hasict),



spoluprace pii ziskavani dotaci na projekty v oblasti sportu,

spolupréce pii vyznamnych jednani s potencionalnimi sponzory,

zprostiedkovani kontaktli, pomoc pfi navazovani spoluprace s jinymi kluby,
organizacemi pfipadné partnerskymi mésty.

5.4 SPOLECENSKA FORMA PODPORY
Forma podpory:

vyhodnocovani a ocetiovani nejlepsich sportovcili a sportovnich kolektivii mésta Nova
V¢elnice za uplynuly rok — pozvani do obtadni siné méstského uradu,

ptebirani zastity nad vyznamnymi sportovnimi akcemi ve méste,

umoznéni uzivani symbolti mésta,

zviditelnéni organizaci a firem, které vyraznou mérou podporuji pohybovou aktivitu ve
meste,

povzbuzeni zéastupct jednotlivych oddil a organizaci pro poradani vetejnych akci se
sportovni a pohybovou tématikou.

6. FINANCOVAN( SPORTU

Financovani sportu a sportovnich organizaci je vicezdrojové. K zajisténi rozvoje sportu v Nové
Véelnici se pocitd zejména s vyuzitim finan¢nich prostfedkli z rozpo¢tu mésta. PtileZitostné
vyuzivd mésto vyhlasené dotacni programy na podporu sportu ¢i rekonstrukce a obnovy
sportovist. Ne vzdy byva Zadost o dotaci Uspé$nd a ne vzdy prospéSnd. Dotacni politika je
V souCasné dob¢ administrativné a Casové velmi narocnd, pficemz jsou mnohdy finan¢ni
prostfedky kracené a k pokryti pozadovanych nékladi nedostacujici. Ve mésté se projevuje
nedostatek financ¢nich zdroji na budovani standardni materidlné-technické zakladny pro
rekreacni 1 vykonnostni sport. Nabizend podpora kraje i statu je bohuZel nedostate¢na.

Z rozpoctu mésta se financuje:

udrzba a provoz sportovniho arealu,

udrzba a revize détskych hiist,

programova dotace na potadani vefejnych akci na izemi mésta,
piispévek télovychovné jednoté.

,,Doufam, ze s tim nasim sportem nedopadneme jako ve starém Recku, kde jeden z filozofii
napsal, Ze sportovci jsou jenom k tomu stvoreni, aby zrali, trénovali a nechali se masirovat!“
Dana Zatopkova

Plan rozvoje sportu v Nové Vcelnici formuluje cile a snazi se najit spravny smér, kterym by se
meéla sportovni politika mésta ubirat, aby byla oblast sportu na odpovidajici trovni.

Tento Plan rozvoje sportu byl schvalen na 34. zasedani Zastupitelstva mésta Nova Vcelnice dne
27. 6. 2018 usnesenim ¢islo 34/2018/10.

Vypracovala: Pavlina Nebeska, tajemnice



