Meésto Nova Véelnice
PROVOZNI RAD POSILOVNY

I. Identifika¢ni udaje
Nazev a sidlo zafizeni:
Posilovna v objektu t&locviény
Skolni 372
378 42 Nova Véelnice

Provozovatel:

Me¢sto Nova Véelnice, Komenského 386, 378 42 Nova Vielnice
IC 00247146

Telefon 384 371 323

Mobil 724 195 020

Email starosta(@vcelnice.cz

Statutarni zastupce mésta: Tomas Hrubec, starosta
Odpovédna osoba — spravce: Radek Vajda, tel. 770 696 525
Kontakty zachrannych sloZek:

Zachranna sluzba: 155

Hasiéi: 150

Policie: 158

II.  Popis zaFizeni

Posilovna se nachézi v I. podzemnim podlaZi objektu t&€locviény. Do mistnosti se vchazi po
schodech. Osvétleni posilovny je okny a zativkami. Vétrani pouze okny. Posilovna nema
samostatnou Satnu, 1ze vyuZit Satni prostory v podzemnim podlazi véetn& socialniho zatizeni.
Kapacita posilovny: max. 4 osoby
Vybaveni:  Posilovaci v&z TRINFIT Gym GXS5

STRENGTHSHOP Posilovaci lavice bench Competition Style bench

STRENGTHSHOP Stojanova konstrukce Power Cage — Matte Black

Profi stroj BH FITNESS L825 MULTI-POSITION BENCH - BLACK

III. Provozni podminky

. Provoz posilovny je mozZny v dob& od 9 hod. do 20 hod.

. VyuZivani posilovny a jejiho vybaveni je umoZnéno piedplatiteléim posilovny. Pfedplatné
je moZné zakoupit na m&stském tfadu v Nové Véelnici. Pro zajisténi povoleni ke vstupu je
nutné provést rezervaci u spravee arealu vzdy den ptedem do 16.00 hodin.

3. Po pfichodu do posilovny je tieba se zapsat do seditu s &asem piichodu a odchodu z

posilovny.

4. Détem do 15 let je vstup do fitness centra zakizin bez doprovodu rodi¢d nebo jimi
povéiené dospélé osoby. Détem od 15 let do 18 let je vstup do fitness centra povolen
pouze se souhlasem rodici, ktefi vyslovné a nepienositelné nesou plnou odpovédnost
za pFipadné Skody na zdravi svého ditéte i majetku provozovatele zpiisobené pohybem
ditéte.

5. Posilovani je na vlastni nebezpeéi.

6. Plati piisny zdkaz rozmnoZovéni kli¢i od posilovny. V piipadé poruseni bude mit dotyény
zakaz dalSich nav§tév posilovny.

7. Pfi vstupu za sebou nezamykat dvefe, pouze se ujistit, Ze je zavieno.

8. Vsichni navst&vnici jsou povinni se pfezouvat pred vstupem do prostor posilovny a zde
vstupovat pouze pfezuti, a to nejlépe do pevné obuvi.

9. Je nutné dodrZovat zasady bezpeCnosti zejména pii cvieni s v&t§imi hmotnostmi na
nakladacich &inkéch (dopomoc).

10. V posilovné navstévnici udrzuji poradek.

11. Piipadné zavady na pouZivaném vybaveni posilovny je nutné neprodleng ohlésit spravci a
zapsat do seSitu!

12. Posilovaci stroje musi mit provedenou fadnou revizi.
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V posilovné plati ptisny zakaz koufeni, pouzivani otevieného ohné, konzumovani vlastnich
potravin, a poZivani alkoholickych népojt.

Osobam pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek je vstup do posilovny zakazan.
Navstévnik piitomny v posilovné nerusi ostatni pfi cvi€eni, je sludny a ohleduplny viici
viem ostatnim pfitomnym cvidicim.

Provozovatel a jim urfené osoby nesou odpové&dnost za dodrZovani pofadku a Cistoty v
prostoru posilovny.

Cvicenci jsou odpovédni za dodrZovani pofadku v celém prostoru objektu t&locviény, za
ochranu majetku a za $kody vzniklé poruienim provozniho fadu, veskeré zjisténé zavady a
havarie jsou povinni neprodlené hlsit spravci.

Jakékoliv upravy a pfesouvani stojani, strojového a rozmérného vybaveni posilovny je
zakazano. Zakaznik, ktery zpisobil $kodu na zafizeni a vybaveni (nebo jejich &asti), prip.
ztrati zaplj¢eny pfedmét, v souladu s § 420 a nasl. Obéanského zdakoniku vzniklou $kodu
provozovateli uhradi v pofizovaci cené ihned, nejpozdgji vsak do 5 dnii od vzniku skody,
popiipad® prostfednictvim pojistovny, u které ma zakaznik sjednanou odpovédnostni
pojistku. Veskeré zji§téné zévady a havérie jsou povinni neprodlené hl4sit spravei.
Provozovatel neodpovidé za $kodu na vnesenych vécech cviéencii do prostor posilovny.
Cvifenci v prostorach posilovny uZivaji zafizeni na vlastni nebezpedi, pfidemz se pred
uZitim presvédei, zda veskeré zafizeni nevykazuje zavady branici bezpednému uZivéni.
Pokud by objevili zdvadu, jsou povinni ji nahlésit spravci. Cvideni na takovémto stroji je
poté zakazano.

V3ichni nav8t€vnici posilovny jsou povinni seznémit se s provoznim fadem a bez vyhrad
jej dodrzovat.

Cinky odkladejte na podlahu tak, aby nedoslo k poskozeni &inek &i podlahy.

Po ukongeni cviku uved'te stanovi§t& do piivodniho stavu. Zavai nenechavejte na osdch.
Vsechny kotouce, osy Cinek a jednoruéni &inky maji v posilovné své misto. Po ukon&eni
cviceni je proto na toto misto vrat'te.

Névstévnici uzivaji prostory posilovny pouze k udelim, ke kterym jsou uréeny a dodrzuji v
t€chto prostorach vSechny zasady bezpe¢nosti, hygieny a poZarni ochrany.

V prostorach posilovny je umistén kamerovy systém a to v souladu se zakonem o ochrang
osobnich dajii a zachovani lidskych prav. Slouzi ptedeviim pro bezpetnost klientt a k
ochran¢ majetku.

IV.  Prvni pomoc a hygiena provozu
Pro potfeby prvni pomoci je v prostoru objektu t&locviény 1ékarni¢ka. Ta je vybavena dle
platnych pfedpisti a v souladu s poskytovanymi sluzbami.
Urazy navtévniki, stejné jako udaje o pouZiti a spotfebg 1€k, popt. jiného zdravotnického
materidlu, jsou zaznamenavany do deniku, ktery je u spravce.
Spravce odpovidd za to, Ze v pravidelnych intervalech jsou provadény uklidové a
dezinfekéni prace.
Nafadi se dezinfikuje otiranim vlhkym $4tkem s roztokem dezinfekéniho prosttedku v ramci
tydenniho tklidu.

V. Zivéreéna ustanoveni
V piipad€ poruSeni provozniho fadu, bude navitévnikovi zamezen vstup do zafizeni bez
naroku na vloZené prostiedky.
Poplatek za uzivani centra je stanoven cenikem za pronajem sportovniho arealu.
Kazdy uZivatel posilovny je povinen dodrZovat tento provozni ¥ad.
Tento Provozni f4d posilovny schvalilo zastupitelstvo mésta usnesenim &. 31/2022/02 dne
7.11.2022 a nabyva uéinnosti dne 8.11.2022.

V Nové Velnici dne 7.11.2022
Tomas Hrubec, starosta mésta
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